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Hier finden Sie uns:
® Aktionsstande: Haus B, EG, 1. OG, IMZ
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Kontakt

DGD Krankenhaus Sachsenhausen gGmbH

Chefarzt: Dr. med. Ralf Jung

SchulstraRe 31, 60594 Frankfurt am Main

E-Mail: zyildirim@khs-ffm.de

www.khs-ffm.de

Besuchen Sie uns auch auf Facebook und Instagram!

lhr Weg zu uns

S- und U-Bahn: Sudbahnhof + Schweizer Platz + Dom/Rémer

Parkmaoglichkeiten: Parkhaus: Walter-Kolb-Strale 16
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8. Patiententag zum

Weltdiabetestag

So., 19. November 2023
ab 10:00 Uhr

Wir freuen uns auf Sie!

+

DGD Stiftung

Mehr als

Medizin



Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Patient:innen,

nach drei Jahren Corona bedingter Pause findet unser
traditioneller Patiententag wieder im Krankenhaus Sach-
senhausen anlasslich des Weltdiabetestag statt. In die-
sem Jahr laden wir Sie fiir den 19. November 2023 ab
10:00 Uhr dazu ein.

Wir beschéftigen uns mit der Pravention und Behand-
lung des diabetischen FuRsyndroms sowie mit den ,Digi-
talen Gesundheitsanwendungen” (DIGA).

Unsere FuRe sind unser stetiger Begleiter, sie sind konti-
nuierlich enormen Belastungen ausgesetzt. Bei Diabetes
kdnnen dariiber hinaus gehauft Nerven- und GefalRscha-
digungen auftreten. Diese erhohen das Risiko fiir Wunden
an den FiiRen. Wir zeigen Ihnen Tricks wie Sie diese ver-
meiden kdnnen und was bei der Behandlung wichtig ist.
Mit dem Smartphone halten immer mehr ,Apps” Einzug
in unseren Alltag. Was konnen Gesundheits-Apps auf Re-
zept (DIGA) bei der Behandlung des Diabetes und des
Ubergewichts leisten?

In verschiedenen Vortragen und durch Aktionsstinde
mochten wir Thnen die Thematik naher bringen und la-
den Sie ein, sich aktiv zu beteiligen.

Die kulinarische Seite wird auch in diesem Jahr nicht zu
kurz kommen.

felVe

lhr Dr. med. Ralf Jung
Chefarzt Diabetologie und Endokrinologie
DGD Krankenhaus Sachsenhausen gGmbH

Programm:

Mitarbeitercafeteria, Haus C 1. OG

Begriung

Einfiihrung -
Diabetischer Fuf - ein
komplexes Problem!

»Nur wo Blut flie3t, ist
auch Leben“ - Moglich-
keiten der Durchblu-
tungsverbesserung

Vermeidung von
Amputationen -
was macht dann
der FuBchirurg?

Worauf kommt es bei
der Wundversorgung

beim Diabetischen FuB an!

Was ist Orthopadietech-
nik und wie hilft sie?

»Wunde abgeheilt, dann
ab zur Schuhversorgung”

Abir Giacaman -
Geschaftsfiihrerin DGD
Krankenhaus Sachsen-
hausen gGmbH

Dr. med. Ralf Jung -
Chefarzt Diabetologie

Arun Kumarasamy -
Chefarzt
Interventionelle
Radiologie

Dr. med. Hasso Berker -
leitender Arzt
Unfallchirurgie und
FuBchirurg

Johanna Gademann -
Leitung
Wundmanagement

Wilfried Heisters -
Sanitatshaus Pauli

Marike Bornmann -
Bornmann & Schroder
Orthopadie GmbH

DIGA - Diabeteshilfe vom | Mariana Frommhold -
Handy Diabetesberaterin DDG

Aktionen:
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+ FuRcheck” mit

dem FuBscanner
ung — von der

MaRschuh
Alc-

+ Gute FuRversorg
Bettung bis zum

+ B\utzuckercheck und Hb

Kontrolle
+ Blutdruckmessung
Kneipp trifft
phdranage
Mitmachen

+ Aktivvortrag:

manuelle Lym

+ Physiotherapie zum -
+ Handehygiene mit schwarzlich

n
+ Kontinuier\iche Glukosemessu g

+ DIGAs zum Anfassen

+ Neueste Insulinpens

+ Diabetiker selbsthilfe:
warum, Wer, was?




