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DEUTSCHE DIABETES FÖDERA TION MITGLIED DER DIABETIKER ALLIANZ

Moderne Diabetes-Technik und Lieferengpässe 
bei Medikamenten auf dem Prüfstand
Dr. Ralf Jung informiert auf der Mitgliederversammlung über die aktuelle Situation

Wem helfen die Innovationen in der Diabetes-Technik, und wie steht es aktuell um 
die Lieferprobleme bei Diabetes-Medikamenten? Diese Fragen beantwortet Dr. Ralf 
Jung, Chefarzt im Krankenhaus Sachsenhausen, in seinem Impulsvortrag ab 13 Uhr 
im öffentlichen Teil der ordentlichen DHE-Mitgliederversammlung am 25. Mai in 
Darmstadt aus erster Hand. Zuerst vermittelt der Facharzt für Innere Medizin, Diabe-
tologe und Ernährungsmediziner kurz, prägnant und praxisnah die wichtigsten Fak-
ten zur Beurteilung der modernen Hilfsmittel. Dann bringt er das Auditorium auf den 
neuesten Stand, was die Lieferengpässe bei Diabetes-Medikamenten angeht, welche 
Folgen sich für Betroffene ergeben können und was sie tun können.

DHE-Jahresbericht 2023 erschienen
Rückblick aufs vergangene Jahr: Was hat 
die gemeinnützige Landesorganisation Dia
betiker Hessen e. V. (DHE) unternommen, 
um Betroffene und die Öffentlichkeit zu in
formieren? In welchen Strukturen arbeiten 
die DHE, um sich gegenseitig im Netz der 
DDF zu unterstützen? Wie machen sie sich 
weiter fit für die Zukunft? Das steht kom
pakt im Jahresbericht 2023, den der Vor
stand im Januar zusammengetragen hat.
Als am aufwendigsten erwies sich das 
Anpassen der Vereinsstruktur an den 
allgemeinen Schwund des Ehrenamts, 
der auch vor den DHE nicht haltmach-
te. Sie reagierten darauf mit der Einfüh-

rung des satzungsmäßigen Organs einer 
jährlichen Mitgliederversammlung, die 
erstmals auf der 70-Jahr-Feier der Selbst-
hilfeorganisation in Gießen-Kleinlinden 
stattfand. Zu den Reaktionen auf Verän-
derungen zählte auch die Fokussierung 
auf neue Kommunikationswege. Eine 
bundesweit offene Online-Selbsthilfe-
gruppe „Diabetes-Sonderformen“ konnte 
bereits ihre Arbeit aufnehmen. Beim neu-
en Schwerpunkt Diabetes Typ F konnten 
die DHE auf der #KidsKon in Frankfurt 
viele Kinder, Jugendliche und deren El-
tern erreichen. Daneben spielten auch das 
klassische Engagement in Ortsgruppen, 

deren öffentlich-
keitswirksamen 
Aktionen sowie 
die Kooperation 
mit niedergelas-
senen Fachleuten 
und den Kliniken 
eine große Rolle. 
Dazu dienten unter anderem auch 
neue Flyer für Neuerkrankte.
Der Jahresbericht kann auf der Web-
site der DHE unter diabetiker-he.de/ 
jahresbericht23 als PDF-Datei herunter-
geladen oder in gedruckter Form in der 
Geschäftsstelle angefordert werden.
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Friedrich-Ebert-Straße 33 
34613 Schwalmstadt
E-Mail: info@diabetiker-he.de
Web: www.diabetiker-he.de
Tel.: 0 66 91/2 49 57
Fax: 0 66 91/2 49 58
Mitglied Deutsche Diabetes  
Föderation e. V.

Ordentliche Mitgliederversammlung am Samstag, dem 
25.05.2024, um 10 Uhr im IntercityHotel Darmstadt, 
Poststraße 12, direkt am Bahnhof

Kurzfristige Anmeldungen sind noch möglich in der 
Geschäftsstelle, Tel.: 0 66 91/2 49 57, und unter  
www.diabetiker-he.de/mitgliederversammlung-2024.

DDG-zertifizierte  
Fußbehandlung in Hessen
Um die gefürchtete Folgeerkrankung 
Diabetisches Fußsyndrom zu verhin-
dern, braucht es den täglichen Blick 
der Betroffenen auf ihre Füße. Ist es zu 
einer Wundinfektion gekommen, muss 
sie strukturiert und umfassend behan-
delt werden. Darauf sind Fußbehand-
lungseinrichtungen und Diabeteszent-
ren spezialisiert, deren Qualität von der 
Deutschen Diabetes Gesellschaft (DDG) 
geprüft, ausgezeichnet und regelmäßig 
kontrolliert wird. Anfang des Jahres er-
neuerte die Fachgesellschaft das Siegel 
„Fußbehandlungseinrichtung DDG“ des 
Asklepios MVZ Schwalmstadt.
Weitere zertifizierte Einrichtungen gibt 
es in Bad Nauheim, Frankfurt und 
Gelnhausen. Die Adressen stehen auf 
der DHE-Website unter diabetiker-he.
de/service/DDG-Fußbehandlungsein 
richtungen-und-Diabeteszentren.
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Austauschen, informieren und einander stärken
Treffen der DHESelbsthilfegruppen und kooperierender Initiativen im Mai 2024

SHG Bad Homburg
   08.05.2024 um 19.30 Uhr (regel
mäßig am 1. Mittwoch im Monat)

   Leiterin: Michaela Allert  
Tel.: 0 61 75/79 76 06 
mobil: 01 70/74 54 170 
Kontakt: Lothar Brand  
Tel.: 0 60 07/93 84 31

   Vereinshaus Gonzenheim,  
Am Kitzenhof 4, Bad Homburg

   PD Dr. Ulrich F. Mondorf, Nephrologe 
und Internist aus Frankfurt, spricht 
über Nieren schützen bei Diabetes

SHG Büdingen
   13.05.2024 um 18 Uhr (regelmäßig 
am 2. Montag im Monat)

   Leiterin: Sabine Smilgeit-Gurski  
Tel.: 0 60 47/18 78

   Pizzeria da Michele, Rohrwiesen-
straße 2, Büdingen-Rohrbach

DiabetikerSelbstHilfe Bürstadt
   29.05.2024 um 19.15 Uhr (regelmä
ßig am letzten Mittwoch im Monat)

   Leiter: Stephan Thomas 
mobil: 01 73/3 13 59 52 
Gruppenbegleiter: Werner Schäfer  
Tel.: 01 74/8 09 45 17  
E-Mail: info@dsh-buerstadt.de

   Evangelische Kirchengemeinde,  
Heinrichstraße 22, Bürstadt

   Petra Lingenberg, Diabetesberaterin 
DDG und Diätassistentin VDD aus 
Bensheim, demonstriert praktisch, 
wie man das Wissen über die Energie-
spender Kohlenhydrate und Fett im 
Alltag umsetzen kann

SHG Dietzenbach
   07.05.2024 um 18 Uhr (regelmäßig 
am 1. Dienstag im Monat)

   Leiterin: Doris Seegers 
Tel.: 0 61 73/9 89 58 39 
Stv. Leiterin: Lore Steinborn 
Tel.: 0 60 74/81 24 44  
E-Mail: lores@web.de

   Gemeindehaus von St. Martin, 
 Offenbacher Straße 5, Dietzenbach

SHG FrankfurtNiederrad
   14.05.2024 von 15 bis 17 Uhr
   Leiter: Ulrich Marks  

Tel.: 0 69/67 86 53 46,  
mobil: 01 77/3 29 84 14

   Im Mainfeld 16, Gemeinschaftsraum 
(EG), Frankfurt-Niederrad (Bushalte-
stelle Kelsterbachstraße)

SHG „Süße Nordstadt“ Gießen
   08.05.2024 um 18 Uhr ( regelmäßig 
am 2. Mittwoch im Monat nach 
 telefonischer Anmeldung)

   Leiter: Udo Groß  
Tel.: 06 41/34 01 17 36 

mobil: 01 76/86 69 33 61 
E-Mail: udogross24@gmail.com

   Nordstadtzentrum Gießen,  
Reichenberger Straße 9, Gießen

SHG GroßGerau
   13.05.2024 um 20.00 Uhr (regel
mäßig am 2. Montag im Monat)

   Leiter: Gerhard Schäfer  
Tel.: 0 61 52/8 64 59

   Seniorenbegegnungsstätte der  
Stadt Groß-Gerau, Haus Raiss,  
Frankfurter Straße 46, Groß-Gerau

   Dr. Otari Worms, Diabetologe aus 
der Diabetes-Schwerpunktpraxis 
Darmstadt, spricht über das Thema 
Nervtötend – nervende Ursachen, 
eine Reise von Kopf bis Fuß

SHG Kronberg und Umgebung
   22.05.2024 um 19.30 Uhr (regel
mäßig am 4. Mittwoch im Monat)

   Leiterin: Sylvia Jakobitz  
Tel.: 0 61 73/6 62 24 
E-Mail: diabetiker.kronberg@gmail.com

   Hartmut Saal im Ev. Gemeinde-
zentrum, Heinrich-Winter-Straße 2a, 
Kronberg (Eingang über die Kathari-
nenstraße)

   Tanja Braun, Diabetesberaterin DDG 
in der Praxis Dr. Tafel in Kronberg und 
Bad Homburg, referiert über aktuelle 
Ernährungsempfehlungen bei Diabe
tes: Hafertage & Co.

DiabetikerTreff Limburg
   16.05.2024 um 19 Uhr (regelmäßig 
am 3. Donnerstag im Monat)

   Leiter: Frank Scherer  
Tel.: 0 64 76/24 13

   DRK – Haus 3, Senefelder straße 1, 
Limburg

SHG Pumpenträger Kreis 
 Offenbach 
Gesprächskreis für Typ-1- und Typ-2- 
Diabetiker mit Pumpe

   08.05.2024 um 19 Uhr (regelmäßig 
am 2. Mittwoch im Monat)

   Leiter: Karl-Heinz Stieber  
Tel.: 0 61 03/20 18 90 
E-Mail: ka-stieber@t-online.de 
Werner Stang 
Tel.: 0 60 74/2 81 13

   Ort auf Anfrage

SHG Reinheim
   13.05.2024 um 19.30 Uhr
   Leiter: Erich Hennig  

Tel.: 0 61 54/8 22 67 
E-Mail: dias@ehennig.de 
und Friedel Engel  
Tel.: 0 61 62/56 42

   Heinrich-Klein-Saal im Hofgut, 
 Kirchstraße 24, Reinheim

   Dr. Rafael Lisowski, Diabetologe 
aus der Diabetes-Schwerpunktpraxis 
Darmstadt, widmet sich dem Thema 
Der Arzt, das Labor und was kann ich 
tun?

SHG Schwalmstadt
   ausnahmsweise 08.05.2024 um 
17 Uhr (ansonsten regelmäßig am 
1. Mittwoch im Monat)

   Leiterinnen: Birgit Heuser,  
Doris Schwalm, Ute Textor 
Tel.: 0 66 91/2 49 57

   Geschäftsstelle Diabetiker Hessen e. V., 
Friedrich-Ebert-Straße 33, Schwalmstadt

   Gesprächskreis: Weil’s funktioniert – 
positive Lebensgeschichten von 
Patienten für Patienten

DiabetikerTreff Weilburg
   08.05.2024 um 19 Uhr (regelmäßig 
am 2. Mittwoch im Monat)

   Leiter: Frank Scherer  
Tel.: 0 64 76/24 13

   Pfarrsaal unter der Heilig-Kreuz- 
Kirche, Frankfurter Straße 8, Weilburg

BUNDESWEIT: OnlineSHG 
DiabetesSonder formen

   26.05.2024 um 10 Uhr (regelmä
ßig am letzten Sonntag im Monat)

   Leiterin: Sabine Held-Müller 
Tel.: 0 62 58/29 15,  
E-Mail: heldsabine@freenet.de, 
Homepage: ratlosediabetiker.de

   zu Hause am Bildschirm; der Link 
zum virtuellen Treff wird nach Vor-
anmeldung zugesandt

Billabong Family Frankfurt
   Mittwoch 08.05.2024 von 18 bis 
19.30 Uhr
  Offener Treff für Familien von 
 Kindern mit Diabetes mellitus

   Leiterin: Carola Hecking 
Anmeldung:  
info@billabong-family.de

   Billabong – Familienzentrum Ried-
berg e. V., Graf-von- Stauffenberg-
Allee 46b, Frankfurt

SHG Rodgau
   13.05.2024 um 19 Uhr (regelmäßig 
am 2. Montag im Monat)

   Leiter: Frank Ulrich 
Tel.: 0 61 03/4 04 90 95 
E-Mail: frank.ulrich@ingbuero-ulrich.de

   Sozialstation auf dem Puiseaux- 
Platz, Rodgau/Nieder-Roden

   Worüber Sabine Endrulat, Diabetes- 
und Ernährungsberaterin aus dem 
mevero MVZ Rodgau, spricht, wird 
zeitnah in der Tagespresse veröffent-
licht


