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Neuer Meilenstein: Die Mehrheit?! privat versicherter Menschen mit
Diabetes erhalt verbesserten Zugang zum FreeStyle Libre
Messsystem von Abbott — auch bei Typ-2-Diabetes aul’erhalb der
intensivierten Insulintherapie*

Wiesbaden, Oktober 30, 2025 — Fiir Menschen mit Typ-1- oder Typ-2-Diabetes und intensivierter Insulintherapie
(ICT) ist die kontinuierliche Glukosemessung (CGM) in der Versorgung etabliert>3. Dank Kooperationen zwischen
Abbott und einer zunehmenden Zahl an privaten Krankenversicherungen werden unter bestimmten
Voraussetzungen auch fiir immer mehr Versicherte mit Typ-2-Diabetes unter anderen Therapieformen die
Kosten fiir das FreeStyle Libre Messsystem erstattet*. Inzwischen kann bundesweit die Mehrheit! der
Privatversicherten, auch bei Typ-2-Diabetes auRerhalb der ICT*, von dem weltweit meistgenutzten* CGM-
System fir ihr Diabetesmanagement profitieren.

In Deutschland leben derzeit 9,1 Millionen Menschen mit Typ-2-Diabetes®. Fiir viele von ihnen kdnnte der
Zugang zu verlasslichen Diabetes-Technologien entscheidend sein, um ihre Glukoseeinstellung zu verbessern
und ihren Alltag mit der chronischen Erkrankung zu bewiltigen®®. Abbott hat bedeutende Fortschritte in der
Versorgung mit dem FreeStyle Libre Messsystem erzielt: Mittlerweile hat die Mehrheit! der privat versicherten
Menschen mit Typ-2-Diabetes die Moglichkeit, im tariflichen Rahmen die Kosten fiir FreeStyle Libre erstattet zu
bekommen*. Kooperierende private Krankenversicherungen informieren nun auch aktiv ihre Versicherten iber
die Erstattungsfahigkeit sowie die Vorteile von FreeStyle Libre fiir Menschen mit Diabetes, auch bei Typ-2-
Diabetes auRerhalb der ICT*.

FreeStyle Libre macht den Unterschied im Diabetesmanagement

CGM-Systeme unterstiitzen Anwender:innen dabei zu erkennen, wie sich kdrperliche Aktivitat und Ernahrung
auf den Glukoseverlauf auswirken, und motivieren zu einem nachhaltig gesunden Lebensstil®. Laut Studien
verbessert FreeStyle Libre die Glukoseeinstellung!® und die Lebensqualitit®, verlangert die Zeit im Zielbereich,
reduziert akute Komplikationen wie Unter- und Uberzuckerungen sowie die Zahl diabetesbedingter
Krankenhausaufenthalte von Menschen mit Diabetes®!%1?,

»Jede neue Kooperation mit einer privaten Krankenversicherung ist ein weiterer wichtiger Schritt, um mehr
Menschen mit Typ-2-Diabetes einen einfachen!! Zugang zu modernem Diabetesmanagement zu ermdglichen®,
sagt Wolfgang Trdbs, Divisional Vice President DACH fiir den Geschaftsbereich Diabetes Care von Abbott, und
erganzt: ,Unsere FreeStyle Libre Technologie ist zuverldssig und hat sich in klinischen Studien sowie im Alltag
vieler Millionen Menschen bewahrt®1% 1316 Mit Partnerschaften wie z. B. zu privaten Krankenversicherungen,
kénnen wir den Kreis derjenigen, die von den Vorteilen profitieren, weiter vergrofRern.”
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ESSEN GEHEN MIT DIABETES? Kein Problem, denn mit dem FreeStyle Libre Messsystem reicht ein Blick in die dazugehdorige App?’,
um den aktuellen Glukosewert und den Trend zu kennen © Abbott, 2025

Uber FreeStyle Libre:

Der FreeStyle Libre von Abbott ist weltweit fihrend im Bereich der kontinuierlichen Glukosemessung und hat
das Leben von mehr als 7 Millionen Menschen in tiber 60 Landern verandert!?. Das FreeStyle Libre System zur
kontinuierlichen Glukosemessung (CGM) umfasst einen Sensor, der auf der Riickseite des Oberarms platziert
wird und bis zu 15 Tage lang getragen werden kann, sowie ein Lesegerat oder eine kompatible Smartphone-
App'’ zur Anzeige der Glukosemesswerte.

Uber Abbott:

Abbott ist ein weltweit fihrendes Unternehmen im Gesundheitswesen, das Menschen in allen Lebensphasen zu
einem besseren Leben verhilft. Unser Portfolio an lebensverdndernden Technologien umfasst das gesamte
Spektrum des Gesundheitswesens mit flihrenden Unternehmen und Produkten in den Bereichen Diagnostik,
Medizintechnik, Erndahrung und generische Markenarzneimittel. Unsere 114 000 Kolleginnen und Kollegen
arbeiten fiir Menschen in mehr als 160 Landern. In Deutschland ist Abbott seit Giber 50 Jahren mit einer breiten
Palette an Health-Technology-Produkten und -Dienstleistungen vertreten, unter anderem in den Bereichen
Diagnostika und Medizinprodukte. Das Unternehmen beschaftigt in der Bundesrepublik knapp 4 000
Mitarbeitende an acht Standorten. Unter anderem verfligt Abbott tiber Produktionsstdtten in Wiesbaden, Jena
und Neustadt am Ribenberge. Am Hauptstandort in Wiesbaden befindet sich dariiber hinaus das European
Distribution Center.

Kontaktieren Sie uns unter www.de.abbott, www.abbott.com, LinkedIn, Facebook, Instagram, X und YouTube
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* Die Erstattung kann von der medizinischen Notwendigkeit sowie dem individuellen Versicherungsschutz abhangig sein.
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